
スクールカウンセリングのお知らせ 

保 健 室 

 

 

本校では、学校生活において、さまざまな悩みをかかえる生徒に対し、専門の 

カウンセラー（臨床心理士）によるスクールカウンセリングを実施しています。 

 

スクールカウンセリングは、自分のこと、家族のこと、友だち関係、勉強など、

困ったことがあった時に、相談できる場所です。 

 ストレスや悩みをかかえ、どうしていいのかわからない、家族や先生、友だちに 

話せない、または話したけれど、わかってもらえないということがあるかもしれま

せん。そんな時は、遠慮なくスクールカウンセラーに相談してください。 

専門のスクールカウンセラーが相談にのってくれます。 

 

 また、生徒だけでなく保護者の方からのご相談にも応じています。  ご家庭での

お子さまの様子で、何か気になることがございましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

１、相 談 時 間    火曜日   午後１２時から午後６時   

                 ※ 生徒のみなさんの利用は、基本的に 

昼休みか放課後になります。 

        

２、場    所   本校カウンセリングルーム（東棟１階） 

 

３、申し込み方法   保健室またはクラス担任に申し込んでください。  

            ☎ ０７７３－２２－３７６３ 

 

４、カウンセラーの来校日 (4 月・５月) 

 

 

 

※ 申込順に受付していますので予約がいっぱいで対応ができない場合や、都合により、

日程が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

４ 月 １６日（火） ・ ２３日（火）   

５ 月 ７日（火） ・ １４日（火） ・ ２８日（火） 


