
卒業し 進学、就職する人へ向け
たお祝いの精進料理を作りました。
蛋白質を用いずとも食べ応えと華
やかさのある新しい料理です。 

◆黒米ご飯 
◆飛竜頭五色あられ揚げ白味噌仕立て  
◆京湯葉 信田巻 

◆生麩の田楽三種盛り 
◆京野菜のだしゼリー 
◆聖護院蕪の紅白漬け 

グランプリ 


